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NIVEL: Parvulos 2

DOCENTE: Yeimi Natalia Hernandez Ochoa
FECHA: 16 julio 2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: acogida afectuosa
EJE DE TRABAJO: Experimentacion y pensamiento Iogrco en la primera

infancia. -
PROCESO AFIANZAR: Favorecer el bienestar emocional de las nifias y Ios > )bi

nifios mediante una acogida afectuosa que les permita sentlrse seguros, j

tranquilos, fortaleciendo los vinculos con sus pares y las docentes, y

promoviendo la confianza para participar en las experiencias pedagogicas y
desenvolverse con seguridad en el entomo del jard|:n infantil. 7 \ 1
DESARROLLO POR FORTALECER: Explorar y construir el mundo a traves de |
los objetos. !
ACTIVIDAD RECTORA:_EI juego, exploracion del medio :
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Rincones " g

HABITO SALUDABLE: Alimentacién saludable
ACTIVIDAD DEL DIA

Para iniciar el dia se recibe a cada nifio y nifia con una bienvenida afectuosa por
medio de abrazos y saludos muy alegres, se les invita a.explorar libremente el

y espacio del aula, donde se han dispuesto diferentes rincones de juego con
e juguetes llamativos y seguros. ' AT ‘
Durante este tiempo, los nifios y nifias pueden elegir libremente entre los
rincones de bloques, mufiecos, animales, carros o instrumentos musicales. Se
realiza acompafiamiento en el juego a partir de observacién, e interaccion para
generar vinculos afectivos y confianza. Durante este tiempo se busca que los

nifios se familiaricen con el espacio y con las personas que los rodean, en un
ambiente tranquilo. Posterior, se realiza una transicidn suave hacia una
actividad grupal, se propone una dindmica sencilla de juego-guiado, como una

ronda con canciones que los nifios les guste (Bartolito, la vaca loca, juan paco
pedro de la mar) donde los nifios puedan participar moviendo instrumentos
musicales al ritmo de la musica, cantaremos a medida que suene la cancion y

tocaremos los mstrumentos con un ntmo Iento y rapldo Luego, se organiza a
los nifios en media luna y se hace entrega de bloques grandes, donde en
parejas se construyen torres o caminos; esto con el fin' de promover |a
interaccion con sus pares. '

Finalmente, se ofrece una merienda (banano), en un espacio tranquilo y
acompanado por musica ~relajante, durante la merienda se explica la

importancia de la alj en, acion saludable para nuestra salud. Después de la

¥
. - o .
merienda, se invita A4Q8! '*‘u PS a un espacio de lectura o relajacion, utllnzancg
libros de tela‘o juguetes$tiaves: | /
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NIVEL: Pre- jardin 2

DOCENTE: Yeimi Natalia Hernandez Ochoa
FECHA: 21 julio 2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: acogida afectuosa.
EJE DE TRABAJO: Expresidn en la primera infancia: comunicacion a través de
los lenguajes y el movimiento.

PROCESO AFIANZAR Favorecer el bienestar emocional de las nifas y los nifios o )

mediante una acogida afectuosa que les permita sentirse seguros, tranquilos, : ! ~
fortaleciendo los vinculos con sus pares y las docentes, y promoviendo la /
confianza para participar en las experiencias pedagdgicas y desenvolverse con

seguridad en el entorno del jardin infantil. ' {
DESARROLLO POR FORTALECER: Desarrollar el lenguaje y gozar de

experiencias comunicativas auténticas. : t

ACTIVIDAD RECTORA: El juego, exploracion del medio
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Juego heuristico
HABITO SALUDABLE: Cepillado de dientes
ACTIVIDAD DEL DIA j
Para iniciar la jornada se recibira a los nifios y nifias con una ambientacién
alegre y acogedora, el espacio estara ambientado con globos' de colores,
musica instrumental infantil y burbujas para crear un ambiente magico y
tranquilo, se brinda un tiempo de felicidad con estos materiales para que los
nifios y nifias se sientan felices al ingresar a su espacio pedagogico. Posterior se
; organizan en las sillas junto a una mesa y se les hace entrega de su nombre
E escrito en una cartulina neén, a medida que se va repartiendo-los nombres
preguntaremos por cada uno, es decir: ;Quién es Antonella? Después se le
permite a cada uno que lo decore con stickers mientras se familiariza con el
¢ entorno. Después de que los nifios ya se logren familiarizar con su entorno Y &
estar tranquilos, se iniciara una experiencia de movimiento en la que se les :
invitara a convertirse en pequefios exploradores de un bosque magico." Se
preparara un circuito sencillo con -tuneles, colchonetas, aros y peluches
escondidos, los cuales los nifios deberan encontrar durante su recorrido. A
partir de esta dinamica se busca estimular la motricidad gruesa, la coordinacién
y la exploracion. Durante la ejecucion de la experiencia se acompafia con
musica ambiental con sonidos de naturaleza (pdjaros, agua, viento) que
generen una experiencia maravillosa. Finalizado el circuito, se reuniran en un
circulo para participar en una actividad de animacién a la lectura, por medio de
un personaje de titere se cuenta una historia breve y sencilla sobre la amistad y
el jardin. Durante la narracion se fortalece su participacion de los nifios y nifias a rt
través de preguntas simples, gestos y sonidos, incentivando la atencion, el
lenguaje. Para finalizar la jornada, se introduciré de manera Iidica el cepillado k
de dientes. Un titere llamado “la rana Pepa” les ensefiara una téchica de

cepillado sencillo y se dialoga acerca de la importancia de realizarlo todos los
dias después de comer algin alimento.

RECURSOS: Burbujeros (2), Globos (5), Cancién (1), stikers (50), colﬁhonefas (3)
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: _FUNDACION SOCIAL CASTILI
NIVEL: pre=-jardin 2
DOCENTE: Yeimi Natalia Hernandez Ochoa

FECHA: 22 julio 2026
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: acogida afectuosa

EJE DE TRABAJO: experimentacion y pensamiento légico en la primera

infancia. ’:’ )
PROCESO AFIANZAR: Favorecer acogida afectuosa de los nifios para facilitar
la adaptacion de los nifios al regreso al jardin, a través de diferentes ]

experiencias relacionadas al arte, actividad fisica y juego libre con aras de

fortalecer su seguridad emocional, la convivencia, los habitos de autocuidadoy

el desarrollo de la motricidad gruesa.

DESARROLLO POR FORTALECER: explorar y descubrir el mundo a través de {1

los objetos [
ACTIVIDAD RECTORA: el arte, exploracidon del medio, literatura /

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: juego heuristico
HABITO SALUDABLE: lavado de manos

ACTIVIDAD DEL DIA

La jornada inicia con una bienvenida alegre y animada, se recibe a los nifios con
musica infantil y movimientos divertidos a través de rondas y juegos de
imitacion, para que los niflos se saluden, se rian y cofnpartan con sus pares,
esto con el fin de generar un ambiente de confianza, alegria.

Posteriormente, se presenta un personaje sorpresa (mureco, disfraz (docente
disfrazada), quien serd el personaje que invitard a los nifos a participar en
diferentes juegos como: “vamos a correr por todo el salén” “vamos a saltar
como ranas” “vamos a imitar la vaca” etc. Asi mismo, se narra una“ breve
historia, el personaje le da la bienvenida al jardin y los motiva a expresar como
se sienten, promoviendo la confianza y la seguridad emocional.

Luego, se organiza una salida al parque del jardin, donde los nifios y ninas
participan en juegos libres y dirigidos como carreras suaves, saltos, rondas y
juegos con pelotas. Este espacio permite liberar energia, fortalecer la
motricidad gruesa y disfrutar del movimiento al aire libre, siempre bajo el
acompafamiento afectuoso de la profesional.

Al regresar al aula, se dispone un espacio de juego libre con fchas bloques y
material didactico. Los nifios y nifias exploran, construyen y crean libremente,
fortaleciendo la imaginacion, la cooperacion y el disfrute del juego compartido.
Para cemar la jornada de forma divertida, se realiza un experimento sencillo y
llamativo (mezcla de colores con agua), donde los nifios y nifias observan como
los colores cambian y se transforman. Este momento despierta el asombro, la
curiosidad y la alegria, reforzando el aprendizaje a través del juego y la
exploracion.

Finalmente, se realiza un cierre tranquilo donde los nifios y las nifias expresan

con gestos o palabr ue fue lo que mas les gusté del dia, fortaleciendo la
expresion emocvorxalg@ulo afectivo con el jardin. G
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FUNDACION SOCIAL CASTILLO SAN LUCAS

NIVEL: pre- jardin 2
DOCENTE: Yeimi Natalia Hernandez Ochoa

FECHA: 23 julio 2026 o~
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: acogida afectuosa ;:1 )ﬂ'
EJE DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia 5 '
PROCESO AFIANZAR: Favorecer acogida afectuosa de los nifios para facilitar /

la adaptacion de los nifios al regreso al jardin, a través de diferentes

experiencias relacionadas al arte, actividad fisica y juego libre con aras de .
fortalecer su seguridad emocional, la convivencia, los habltos de autocuidado y {
el desarrollo de la motricidad gruesa. ‘ \
DESARROLLO POR FORTALECER: vivir espacios de participacién genuina 5

ACTIVIDAD RECTORA: el arte, exploracion del medio, literatura
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: juego heuristico ‘

HABITO SALUDABLE: Actividad fisica.
.) ACTIVIDAD DEL DIA
A - La jornada iniciara con un saludo afectuoso entre la docente y las nifias y los
‘ nifos. Posteriormente, se entonara la cancion “Buenos dias amlgmtos, ¢como
R estan?”, favoreciendo un ambiente de confianza, alegria y cercania. Luego, se

2 o les facilitaran mufiecos de peluche para que realicen juegos espontaneos y
B cooperativos, promovxendo el fortalecimiento de los vinculos afectivos no solo
con sus compafieros y comparieras, sino también con los objetos y juguetes
ofrecidos. A través de esta experiencia, se buscara inculcar el amor, el cuidado
y el respeto hacia .todo lo, que los . = rodea.
Para motivar la participacion de las nifas’ y los nifos, se realizard una
experiencia de pinturitas, en la cual se indagara previamente si.desean
participar, respetando siempre su decision. A cada nifio o nifia se le pintara el
rostro con figuras de animales o personajes infantiles. Durante la experiencia,
se observaran en el espejo y, de manera simultanea, bailaran y cantaran al
ritmo de mdusica infantil. Ademas, se les entregaran bombas de colores para
que jueguen y compartan entre si, fortaleciendo la interaccidn, la alegria y la
expresion corporal.
Durante este momento, el aula sera dispuesta y ambientada para que las nifas
y los nifos disfruten de una experiencia artistica sobre papel Kraft. Utilizando
pinceles y sus manos, pintardn de manera libre, creativa y divertida, explorando
diferentes colores y texturas. Cada participante expresara su percepcion del
espacio y su creatividad al intervenir el papel de forma individual y colectiva.
Mientras se desarrolla la experiencia, la docente acompanara el proceso con
musica relajante y realizara preguntas sencillas sobre lo que estan dibujando,
invitdndolos a compartir sus emociones y sensaciones con sus pares. Con esta
experiencia se busca fortalecer la creatividad, la expresion artistica, las
relaciones interpersonales, el trabajo en equipo, las habilidades corporales vy la
corporeidad. mediante la exploracion de los sentidos. Finalmente, nos
trasladamos al parque a realizar actividad fisica por medio de los obstaculos
que se encuentran en este espacio se socializa con los nifios y ninas acerca de

la importancia de reallzare rcicio. :
. Recursos: juguetes Mlﬂtunms tempera, papel Kraft l ﬁ i
‘\
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NIVEL: pre- jardin 2

DOCENTE: Yeimi Natalia Hernandez Ochoa
FECHA: 24 julio 2026 .
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: acogida afectuosa

EJE DE TRABAJO: Expresion en la primera infancia: comunicacién a traves de

los lenguajes y el movimiento. e
PROCESO AFIANZAR: Favorecer acogida afectuosa de los nifios para facilitar o ) ]
la adaptacion de los nifios al regreso al jardin, a través de diferentes J ﬂ
experiencias relacionadas al arte, actividad fisica y juego libre con aras de 1

fortalecer su seguridad emocional, la convivencia, los habitos de autocuidado y |
el desarrollo de la motricidad gruesa. ;
DESARROLLO POR FORTALECER: Experimentar las posibilidades del cuerpo {

en movimiento.

ACTIVIDAD RECTORA: el arte, exploracién del medio » A
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: taller
HABITO SALUDABLE: actividad fisica

PR ———

ACTIVIDAD DEL DIA

Iniciamos la marfana con diferentes rondas infantiles, creando un ambiente
alegre y afectuoso permitiendo asi un ingreso al salén pedagdgico con
confianza y tranquilidad. Posteriormente se inicia la experiencia pedagdgica, los
nifios ingresan con ropa cémoda que pueda ser utilizada para dindmicas de
pintura. Se dispone-sobre las mesas papel periddico o papel Kraft para la
exploracion artistica. A través del uso de témperas de diferentes colores, se
invita a los nifios plasmar de acuerdo con su creatividad e imaginacion,
experimentando libremente con el color y las texturas. Durante la experiencia, ]
se orienta y acompafa de manera cercana, dandoles a conocer que el arte se It
puede realizar no solo con pinceles, sino también utilizando los dedos y las :
manos, favoreciendo la exploracion sensorial y la expresion de emociones. Al
finalizar la experiencia, las obras de arte realizadas por los nifios se pegaran en
un espacio del aula, permitiéndoles observar, reconocer y valorar sus propias
creaciones y las de sus comparieros, fortaleciendo la autoestima y el sentido de
pertenencia al jardin.

Continuando con el dig, se invita a los nifios a escoger libremente los juguetes
de su preferencia, interactuar entre ellos y disfrutar del juego espontaneo. Este
espacio favorece la socializacion, la autonomia'y el fortalecimiento de vinculos”
afectivos en un ambiente tranquilo y seguro.
Finalmente, los nifios se trasladan al aula multiple para realizar una experiencia
de actividad fisica utilizando los elementos del gym. Alli se desarrolla un circuito
motor, disefiado con el propésito de fortalecer la motricidad gruesa,
promoviendo el equilibrio, la coordinacién, la fuerza y el control ‘corporal.
Durante esta experiencia se acompafia y orienta a los nifios, garantizando un
espacio seguro, dinamico y motivador, que les permite explorar sus habilidades
motrices, liberar energia y disfrutar del movimiento a través del juego. -

4 Recursos: juguetes, pap: aft, temperas, cinta, elementos gym y musica.
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DOCENTE: Yeimi Natalia Hernandez Ochoa

FECHA: 27 julio 2026 : !

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: acogida afectuosa ' LI

EJE DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia =~ ., - =
PROCESO AFIANZAR: Favorecer el bienestar emocional de las nifias y los, . 2dF 5
niflos mediante una acogida afectuosa que les permita sentirse seguros 3 4
tranquilos, fortaleciendo los vinculos con sus pares y las docentes, y e
promoviendo la confianza para partu:ipar en las experiencias pedagogicas y )
desenvolverse con seguridad en el entomo del jardinvinfantil, - o {1

DESARROLLO POR FORTALECER: desarrollar seguridad y confianza ensi, | > l
. ! ' A
mismos.

ACTIVIDAD RECTORA: la |'rterétura

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Asamblea -

HABITO SALUDABLE: lavado de manos :
ACTIVIDAD DEL DIA ol 42 *-

Se inicia con una acogida afectuosa, en la cual se da la bienvenida a los nifios
creando un ambiente célido, seguro y lleno de confianza. A través de diferentes
rondas infantiles proyectadas en el televisor, se promueve un reencuentro
alegre que permite a los nifios sentirse nuevamente parte del jardin.
Posteriormente, se invita a los nifios a realizar el protocolo de lavado de manos.
Este momento se desarrolla de manera lidica y significativa, por medio de
canciones infantiles y gestos. :

Para iniciar la experiencia pedagdgica central, se dispone de colchonetas en el
aula, generando un ambiente cémodo y acogedor. Alli se realiza una pequefa
dramatizacion enfocada en los valores morales y normas basicas de
convivencia, utilizando personajes, expresiones corporales y situaciones
cotidianas cercanas a los nifos. A través de esta experiencia, se les da a
d conocer la importancia de hablar con amor, expresar emociones, compartir con
: sus pares, respetar turnos y reconocer lo valioso que es construir lazos de
amistad dentro del jardin infantil.

Durante la jornada, se mantiene un acompafamiento constante, brindando
palabras de afecto, contencion emocional y escucha activa, especialmente con
aquellos nifios que presentan emociones como tristeza, temor o ansiedad
frente a la separacion de sus familias. De''esta: manera, se promueve una
acogida respetuosa, empatica y amorosa, favoreciendo la adaptacién
progresiva al entomo educativo.

Para cerrar la experiencia pedagdgica, se proyecta un video cuento relacionado
con los buenos modales, el respeto y la convivencia, el cual permite reforzar de
manera visual y significativa las normas basicas del jardin. A través del cuento,
los nifios reconocen acciones positivas como saludar, pedir las cosas con
amabilidad, compartir y cwdar a los demas, fortaleciendo asi el aprendizaje
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DOCENTE: Yeimi Natalia Hermdndez Ochoa
FECHA: 28 julio 2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: digno a lo que no me gusta

EJE DE TRABAJO: Expresién en la primera mfancia comunicacién a través de los lenguajes
y el movimiento

PROCESO AFIANZAR: Favorecer en los nifios y nifias el reconocimiento y la expresion de sus
gustos, emociones y limites personales, fortaleciendo la confianza para expresar cuando
algo no les gusta o les genera incomodidad, comprendiendo que pueden decir “no” y buscar
ayuda de un adulto de confianza.
DESARROLLO POR FORTALECER: Desarrollar el lenguaje y gozar de experiencias
comunicativas autenticas

ACTIVIDAD RECTORA: Exploracion del medio, literatura y juego

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Rincones y asamblea

HABITO SALUDABLE:

ACTIVIDAD DEL DIA|
Para iniciar la jornada, invito a los nifios y nifias a ubicarse en semicirculo. Por medio de un titere
o peluche, les presento una situacion en la que el personaje cuenta que hay cosas que le gustan
y otras que no le gustan. A partir de esta historia, dialogamos con los nifios y nifias acerca de
sus propios gustos, como los juegos que disfrutan, los alimentos que prefieren, las canciones
que les agradan y las situaciones que pueden hacerlos sentir incomodos.
Durante este momento les explico que todas las personas tenemos gustos d:feren‘tes y que
esti bien decir “no me gusta” cuando algo nos genera incomodidad. También conversamos
sobre la importancia de escuchar y respetar cuando otra persona dice que no quiere participar,
jugar o redbir algo.
Posteriormente realizamos la experiencia “Me gusta y no me gusta”. Ubico diferentes imagenes
relacionadas con situaciones cotidianas, como recibir un abrazo, jugar con un amigo, compartir
un juguete, escuchar masica, participar en un juego o realizar alguna accién. Cada nifio y nifa
tendrd la oportunidad de observarlas y expresar si le gusta o no le gusta esa situacion,
utilizando palabras, gestos o las caritas de emociones. Valido cada una de sus respuestas y les
recuerdo que pueden expresar sus sentimientos de manera clara y respetuosa.
Después realizamos una experiencia artistica. Ubico papel Kraft en un espacio del salén y
entrego a los nifios y nifias crayones y colores. Los invito a plasmar por medio de dibujos aquello
que les gusta, los hace sentir felices y les brinda tranquilidad. Tambien pueden representar
aquello que no les gusta o que les genera incomodidad. Durante este momento acompano sus
expresiones y dialogo con ellos sobre la importancia de comunicar lo que sienten.
Posteriormente realizamos un juego de expresién corporal llamado “Cuando digo no, me
detengo”. Invito a los nifios y nifias a desplazarse libremente por el espacio al ritmo de la
musica. Cuando. la musica se detiene, todos nos detenemos y practicamos diferentes
expresiones como “no me gusta”, “no quiero”, “alto” o “necesito ayuda”, utilizando nuestra voz y
nuestro cuerpo. Les explico que, cuando algo los hace sentir incémodos o no les gusta, pueden
alejarse y buscar a un adulto de confianza para contar lo sucedido,
Para cerrar la jornada, invito a los nifios y nifias a ubicarse cémodamente sobre las colchonetas
y escuchamos musica tranquila. Realizamos ejercicios de respiracion y relajacion, conversando
acerca de la importancia de descansary escuchar las necesidades de nuestro cuerpo.
Recursos:

Titere o peluche
papel kraﬁ; crayo

es, de diferentes situaciones, caritas de emociones,

@ Mmusicay colchonetas.
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. FUNDACION SOCIAL CASTILLO SAN LUCAS Y
NIVEL: pre- j.ardl'n 2 hops pua \
DOCENTE: Yeimi Natalia Hernandez Ochoa | !

FECHA: 29 julio 2026
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Acogida afectuosa

EJE DE TRABAJO: Expresién en la primera infancia: comunicacion a través de e }4
los lenguajes y el movimiento. {

PROCESO AFIANZAR Favorecer el bienestar emocional de las nifias y los nifios
mediante una acogida afectuosa que les permita sentirse seguros, tranquilos,
fortaleciendo. los vinculos con sus pares y las docentes, y promoviendo la

i :_5-”‘:')

confianza para participar en las experiencias pedagdgicas y desenvolverse con
seguridad en el entorno del jardin infantil. i3

DESARROLLO POR FORTALECER: Movimiento medio de interaccidn y juego
ACTIVIDAD RECTORA: Exploracién del medio.

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: juego heuristico

HABITO SALUDABLE: lavado de manos

ACTIVIDAD DEL DIA
Iniciamos la jornada dando la bienvenida a los nifios con un ambiente alegre y
acogedor, utilizando diferentes rondas infantiles que les permmiten moverse
: libremente, saltar, girar y explorar su cuerpo a través del movimiento. Este
£ primer momento favorece la confianza, la alegria y la integracién con sus
! compafieros, fortaleciendo el proceso de acogida afectuosa en el regreso al
jardin.Después de este espacio de movimiento, los nifios son invitados a
realizar el protocolo de lavado de manos. Se acompana este momento
mediante canciones y gestos sencillos que explican la importancia delaseoyla
= higiene de las manos antes de consumir los alimentos. De esta manera, se -
refuerzan habitos saludables de forma IUdica y significativa. |
Durante la experiencia central del dia, los nifios se ubican en las diferentes
aulas del jardin correspondientes al nivel de pre- jardin, donde realizan una
exploracion corporal a través de la musica. Se organiza una pista de baile que
F les permite moverse libremente, seguir ritmos Y expresar emociones mediante
su cuerpo, fortaleciendo la coordinacién, el reconocimiento corporal y el
disfrute del espacio, al tiempo que se consolida el proceso de bienvenida y
adaptacion.
Posteriormente, se desarrolla un momento musical en el que, por medio de
canciones relacionadas con las partes del cuerpo, los nifios van nombrando,
sefialando y reconociendo su propio cuerpo y el de sus compafieros,
favoreciendo el autoconocimientoy la construccion de su identidad.
Para finalizar la experiencia, se dispone un espacio creativo donde los nifios
expresan libremente sus habilidades artisticas utilizando crayolas y papel
periodico ubicados en la pared. A través del dibujo y el trazo libre, representan
lo--vivido durante la jornada, permitiendo que sus- producciones sean '
observadas y valoradas por sus companieros, fortaleciendo la expresion 3’(
artistica, la confianza y el sentido de pertenencia al jardin. - -‘ &
El cieme de la jornada se realiza de manera tranquila y afectuosa,
acompanando a los_ nhiﬁ’ps en la organizacién del espacio, reforzando los
habitos saludables trg 40s y despidiéndolos con gestos de carifio que
fortalecen su segl\J\‘r‘i)’_ ional antes de regresar a casa. {

" i 3% sy
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NIVEL: pre—jardln 2
DOCENTE: Yeimi Natalia Hernandez Ochoa

FECHA: 30 julio 2026
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Acogida Afectuosa

EJE DE TRABAJO: Expresion en la primera infancia: comunicacién a través de

los lenguajes y el movimiento. ? )ﬁa
PROCESO AFIANZAR: Favorecer el bienestar emocional de las nifias y los ]
nifios mediante una acogida afectuosa que les permita sentirse seguros, .

tranquilos, fortaleciendo los vinculos con sus pares y las docentes, y

promoviendo la confianza para participar en las experiencias pedagdgicas y i
desenvolverse con seguridad en el entomo del jardin infantil. ,‘ !
DESARROLLO POR FORTALECER: Movxmlento medio de interaccion y Juego i
ACTIVIDAD RECTORA: Exploracion del medio. ’r

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Cesto de los tesoros, asamblea.
HABITO SALUDABLE: lavado de manos

onatied

ACTIVIDAD DEL DIA
Iniciamos la mafiana recibiendo a los niflos con alegria y cercania, brindando un 4
saludo afectuoso que les permita sentirse seguros y tranquilos al llegar al jardin.
Se les invita a ingresar al aula y a explorar libremente los materiales dispuestos,
favoreciendo un ambiente de confianza donde puedan interactuar con sus
compaferos, reconocer el espacio y expresar sus emociones de manera
espontanea. |
Luego nos reunimos en un momento de encuentro grupal, donde sentados en
circulo conversamos de forma sencilla sobre cémo se sienten al regresar al
jardin. A través de canciones, imagenes y preguntas simples, los nifios
participan contando lo que observan y sienten, fortaleciendo la comunicacién, la
escucha y el respeto por la palabra del otro.
Después realizamos una experiencia central, la cual se desarrolla mediante el
juego y la exploracion. Se invita a los nifios a manipular diferentes materiales, y
a participar en experiencias ludicas que les permiten disfrutar, compartir y
fortalecer sus habilidades sociales y emocionales. Durante este momento, se

| acompafia de manera cercana, orientando y reforzando actitudes positivas. '

- Se promueven el lavado de manos, el cuidado del cuerpo, el orden de los
juguetes y una alimentacion saludable. Estos habitos se trabajan de manera
natural y cotidiana, a través del ejemplo, la orientacion y el acompafiamiento
constante. J
Para finalizar la jornada, reahzamos un cierre tranqullo donde recordamos lo
vivido durante el dia, organizamos el espacio y reforzamos el habito saludable
trabajado. Se despide a los nifios con un gesto afectuoso, fortaleciendo su
seguridad emocional y dejandolos tranquilos para el regreso a casa.
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NIVEL: pre- jardin 2
DOCENTE: Yeimi Natalia Hernandez Ochoa
FECHA: 31 julio 2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: acogida afectuosa

EJE DE TRABAJO: Expresion en la primera infancia: comunicacion a través de

los lenguajes y el movimiento. -
PROCESO AFIANZAR: Favorecer el bienestar emocional de las nifias y los w )ﬂ
nifios mediante una acogida afectuosa que les permita sentirse seguros,  _— ' 4

tranquilos, fortaleciendo los vinculos con sus pares y las docentes, y
promoviendo la confianza para participar en las experiencias pedagégicas y
desenvolverse con seguridad en el entomo del jardin infantil. 2
DESARROLLO POR FORTALECER: Movimiento medio de mteracaon y juego &
ACTIVIDAD RECTORA: El juego, la literatura. : ‘
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: juego heuristico
HABITO SALUDABLE: lavado de manos

ACTIVIDAD DEL DIA
Se recibe a las nifas y los nifios con un saludo célido, cercanc y respetuoso,

it

favoreciendo un ambiente de confianza y seguridad. Se les invita a explorar
libremente el espacio dispuesto, interactuando con los materiales propuestos,
con el fin de permitirles iniciar la jornada de manera tranquila y significativa.

Durante este primer momento se promueve la interaccion con sus pares, el
reconocimiento del entorno y la expresion espontédnea de emociones.

Posteriormente se realiza la asamblea, espacio en el que se propicia el didlogo
a través de preguntas orientadoras, imégenes o canciones, permitiendo que las

nifias y los nifios expresen cémo se sienten, qué observan y qué experiencias /
. reconocen de su vida cotidiana. Este momento fortalece el lenguaje oral, la
escucha activa y el respeto por la participacion del otro.

Luego se da paso a la experiencia central, la cual se desarrolla a través del
juego, la exploracion, la literatura o la expresion artistica. En este espacio las
nifas y los nifios experimentan, crean, se mueven y exploran sus posibillidades
corporales y expresivas, fortaleciendo habilidades motoras, “sociales y
emocionales mediante la exploracién de diferentes materiales para crear obras
artisticas e identificacién de gustos de cada uno de los nifios. :

Para finalizar la jomada, se realiza un cierre tranquilo donde se retoma lo vivido
durante el dia, se realiza lavado de manos como habito saludable trabajado y se

acompania a las nifias y los nifios en la organizacion del espacio. Se comparte
un momento de despedida afectuosa, promoviendo la seguridad emocional’y el
bienestar antes de regresar a casa.

RECURSOS: jabon, agua, crema, espuma, fichas, peluches
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